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Nos engagements et nos valeurs

- au

- Des plats du jour fabriqués sur place
- Des produits frais

Des produits en circuit de proximité

Macédoine mayonnaise

Yaourt a la vanille
Fruit de saison

Local

Coleslaw

Saucisse grillée (porc)

Jasy| Haricots blancs
Camembert

W2/|Fruit de saison

Choux vert & dés de fromage  reeal
Tajine d'agneau aux fruits secs
Semoule au beurre

Coulommiers

Compote

Taboulé aux crudités
Roti de boeuf

Poireaux a la créme
Tartare
Fruit de saison

Salade verte & chévre Local
Escalope de dinde sauce coco
Haricots beurre persillés

Riz au lait
Fruit de saison

Salade d'épeautre aux crudités
Poisson meuniére

Carottes sautées

Fromage blanc & confiture
Fruit de saison

Légende :
Légumes et fruits crus et cuits Source de glucides, minéraux, vitamines, fibres
Viandes, poissons, ceufs Source de protéines animales, lipides, vitamines, fer

Féculents Source de glucides complexes, protéines, vitamines, fibres

Produits laitiers Source de protéines, calcium, vitamines

- Respecter I'équilibre alimentaire des repas

‘{E‘f/ Moussaka

Fromage blanc & miel
Biscuit

Crépe aux fromages

£ |Brocolis fondants
Emmental a la coupe
Fruit de saison

Carottes rapées

|
V428 Blé au beurre

Palti| Pave d'affinois
Fruit de saison

Notre équipe de restauration
Philoméne
Nadeége, Nathalie

Salade grecque (tomate, concombre, feta)

Dos de colin sauce citronnée

P21e}| Veau marengo (champignons)

Notre équipe de service en salle
école maternelle
Philomene, Jany,
Assia

Notre équipe de service en salle
école élémentaire
Nathalie, Nadége, Sylvia,
Isabelle, Florence

Pl Salade & dés de chévre  Local
Gigot d'agneau au thym
Haricots verts persillés
Patsy| Saint-Moret

Gaufre au sucre

Local

A4
Loca

Nos p

Légumes : Olivier REUMAUX, Camblanes et Meynac ; le Domaine d'Ecoline,
Sadirac ; Laurent CORDES, St Genés Lombaud (33)Viande : la Ferme des Faures,
Civrac de Blaye (33)

Epicerie et produits laitiers : Biocoop et Manger bio

etg Nos producteurs et artisans de proximité :

Produits laitiers : Les yaourts de Nadége, Aillas (33)
Pain : Farine et vanille, Camblanes et Meynac (33)
Fruits : SARL YUNG, Quinsac Maria FRADE, Pondaurat

(33)
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